
 

 

                     Tijuana, B.C., 21 de abril del 2026 

 

ASUNTO: CARRERA DEL CENTENARIO “100 años en Movimiento” 

Dirigido a: Lobeznas y Lobatos en forma individual acompañados por un familiar, Tropa, 
Comunidad, Clan, Scouters, Dirigentes, así como familiares y amigos. 

 
Es�mados Hermanos Scouts, familiares y amigos:  

En el marco de la celebración del Centenario de la Asociación de Scouts de México, la 
Provincia Baja California te invita a aceptar el reto y par�cipar en la “Carrera del Centenario” 
una ac�vación �sica diseñada para celebrar nuestra historia, fortalecer nuestros valores y 
promover los obje�vos de salud y bienestar.  

Par�cipan: 

• Miembros de ASMAC pertenecientes a las secciones de Manada acompañados por 
un familiar, Tropa, Comunidad y Clan. 

• Adultos miembros de ASMAC (Scouters y Dirigentes) 
• Familiares y amigos   

 
Lugar y fecha: 

Lugar: Parque Esperanto, Tijuana, Baja California  
Fecha: Domingo 31 de mayo del 2026. 
Horario: De las 07:00 a 11:00 hrs. 
Costo: 
Costo general: $230 pesos a la fecha límite de registro aquí mencionada.  
Posterior a la fecha límite $270 pesos 
El pago NO es reembolsable (se permiten permutas avisando 5 días antes del evento, sin 
cambio de talla de camiseta).  
Incluye:  

• Dorsal (número de par�cipante) 
• Camiseta del evento 
• Medalla de par�cipación 
• Puntos de Hidratación 
• Uso de instalaciones 
• Guardarropa 
• Apoyo a foros  
• Servicio de salud (equipo de paramédicos y ambulancia) 
• Premio a los primeros lugares por categoría  



 

 

 

 

Programa general: 

7:00 am Inicio de registros de 5 kms 
7:30 am Inicio de registros de 3 kms 
7:30 am Activación física 
8:00 am Salida de los Hits de Carrera de 5 kms 
8:30 am Salida de la Carrera Recreativa de 3 kms 
9:30 am Premiación de la Carrera de 5 kms y Categoría de lobeznas y lobatos 

de 3 kms 
10:00 am Cierre de Carrera del Centenario 

 
Distancias, hora de salida y categorías: 

• 8:00 a.m. - Carrera de 5 km, a través de un terreno con una pequeña inclinación o 
desniveles. 

• 8:30 a.m. – Carrera recrea�va de 3 km, a través de un terreno con una pequeña 
inclinación o desniveles. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 

• Las categorías para la distancia de 5 km serán determinadas por la edad que tendrá 
el par�cipante el día del evento, es decir al 31 de mayo del 2026. 

• La edad mínima para par�cipar en la carrera de 5 km será de 10 años cumplidos al 
día del evento. 

• Para el caso de la categoría de manada los Lobeznas,  Lobatos e invitados  deberán ir 
acompañados por lo menos de un familiar mayor de edad durante la ruta. 

• Ambas distancias son en modalidad “corre, trota o camina”. 
• Todas las edades pueden par�cipar en la Ruta recrea�va de 3 km, tomando en cuenta 

que esta ruta solo se premiará a la categoría de manada.  

Fecha límite de registro/pago:  
Deberá realizarse a más tardar el miércoles 20 de mayo a las 22:00 horas de B.C. 
 
Proceso de registro y pago: 

• Los pagos se realizan mediante la página de eventos de la provincia Baja California. 
htps://eventos.scoutsbc.org.mx/ 

 
En ella podrán elegir el pago de forma grupal con las opciones: 
• Pago en línea (mediante la pasarela de pagos Clip - Aplica una comisión de 4% 

adicionales al costo del registro) 
• Pago en �enda de conveniencia 7-Eleven (Pago de comisión aplica según �enda) 
• Transferencia bancaria. 
• No se aplicarán devoluciones del pago de registro. 

 
Para habilitar el proceso de registro, primero deberán enviar en un solo correo la liga de 
una carpeta de drive compar�da al correo electrónico 
seguridad.baja_california@scouts.org.mx  donde concentren la documentación digitalizada 
de todos los asistentes a más tardar el lunes 18 de mayo: 
 
Documentos de par�cipantes: 

• Ficha de salud 2026 firmada por parte del padre, madre o tutor: 
htps://drive.google.com/file/d/1l5c3-qPBWyM_8d-A_LabrTWXw45gR3Sv/view   

(importante indiquen si está tomando algún medicamento, dosis y periodicidad. De 
ser medicamento controlado proporcionar copia de la receta médica). 

• Autorización de par�cipación en eventos por parte de padres o tutores. 
htps://app.box.com/s/1d5r0z1roprr984y1i104zv7ui87ujop  
 

• SCOUTERS/DIRIGENTES: Aviso de par�cipación en eventos para jóvenes y adultos 
Scouts: htps://app.box.com/s/7ylqtsrmp8cc95gxj70t2vhzw8jn3ehc  

https://eventos.scoutsbc.org.mx/
mailto:seguridad.baja_california@scouts.org.mx
https://drive.google.com/file/d/1l5c3-qPBWyM_8d-A_LabrTWXw45gR3Sv/view
https://app.box.com/s/1d5r0z1roprr984y1i104zv7ui87ujop
https://app.box.com/s/7ylqtsrmp8cc95gxj70t2vhzw8jn3ehc


 

 

 

 
• SCOUTERS/DIRIGENTES: Código de conducta 2026  

htps://app.box.com/s/m19eu3awihukwzn8ke25yoxhu653br9c  
• SCOUTERS/DIRIGENTES: Cer�ficado Safe From Harm 2 del año 2024 en adelante. 

htps://lms.scout.org/courses/show/214279  
• NO SCOUTS: Solo entregarán Carta de liberación de responsabilidades: 

htps://app.box.com/s/vuy0nyq5piuaazmr262jyj217jektrfd  

Es importante seguir la siguiente regla de nomenclatura de archivos en el Drive que se 
comparta. 

• CUM - Tipo de Documento – Nombre 
• FS = Ficha de Salud; CC = Código de Conducta; SFH = Safe from Harm; AP = Aviso o 

Autorización de Par�cipación; CLR = Carta de Liberación de Responsabilidades. 
• Ejemplo: BCN0990001 - CC - Tomasito Pie Tierno.pdf 

 
Se solicita que en su registro en línea: 

• Favor de indicar en Observaciones, si algún par�cipante presenta alguna condición 
médica relevante. 

• Favor de indicar la talla para su camiseta. 
• En la categoría de Scouter-Dirigente indicar su edad. 

 
Información General 

PARA PARTICIPAR: 
• Los Padres de familia son responsables de sus niños, niñas, Jóvenes y adolescentes, 

por lo que no deberán permanecer en las áreas sin supervisión. Para garan�zar el 
adecuado acompañamiento. 

 
VEHÍCULOS: 

• El estacionamiento es únicamente en el área designada por el personal del Parque. 
• Favor de movilizarse en la menor can�dad de vehículos por grupo. 

 
INDIVIDUAL: 

• Por la naturaleza del evento será con ropa depor�va SIN uniforme; sin embargo, se 
les solicita portar su pañoleta y se sugiere usar camiseta de faena con el escudo de 
su grupo o flor de lis si su sección o grupo cuenta con ella o camiseta del evento. 

• Se permi�rá el uso de 1 auricular o auriculares de conducción ósea; esto con la 
intensión de que siempre estén al pendiente de su entorno. 

• Se sugiere el uso de gorra depor�va.  
• Uso de calzado depor�vo.   
• En todo momento se deberá usar el brazalete de papel que se dará en el registro. 

https://app.box.com/s/m19eu3awihukwzn8ke25yoxhu653br9c
https://lms.scout.org/courses/show/214279
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• Al momento de estar en la ruta de la carrera se deberá usar el dorsal (número de 
par�cipante), con el cuál se te entregará tú medalla y parche del evento.  

 
RECOMENDACIONES: 

• Salir a caminar o trotar como preparación previa a la carrera.  
• Hidratarse en la semana previa a la carrera con agua y electrolitos.  
• No realizar una cena muy pesada la noche previa a la carrera.  
• En especial a los menores de edad, tener un buen descanso (dormir) el día previo a 

la carrera. 
• Tomar un alimento ligero previo a la carrera.  
• La carrera es parte del marco de la celebración de los 100 años, por lo que, en caso 

de estar en ruta y sen�r alguna moles�a, se recomienda caminar o trotar, la mayor 
parte de la ruta es plana.  

• Ayúdanos con el cuidado de los menores, si necesitas rebasar hazlo con cuidado y 
se consciente de los corredores aun lado de �.  

 
Administración de Riesgos y Seguridad del Evento 
 
Documentación �sica el día del evento: 
 
Registro al llegar al lugar: 
● Cada Jefe de grupo, Subjefe administra�vo y/o colaborador de riesgos en la mesa 

de registro deberá entregar en carpeta conteniendo impresas: TODAS las fichas de 
salud actualizadas y los avisos de par�cipación de todos los asistentes, Cer�ficados, 
Códigos de Conducta debidamente organizados. 

● Ficha de salud: presentarse al evento con 2 de ellas impresas: 1 para el par�cipante 
(traerla consigo todo el �empo) y 1 para registro que se entregará en la carpeta por 
grupo (quien las hace llegar al equipo de servicios de salud) la cual podrán descargar 
en:  
htps://app.box.com/s/tchxb1�mz1vpn5u�94tpiww27qm7am 
*Es importante que se indique si están tomando algún medicamento y proporcionar 
una copia de la receta médica al llegar al evento. * 

 
Autorización parental y documentación médica: 
El evento no permi�rá la par�cipación de menores que no entreguen: 

- Autorización firmada por padre, madre o tutor. 
- Copia de iden�ficación del tutor. 
- Ficha médica debidamente llenada y firmada en formato �sico. 

 
 
 

https://app.box.com/s/tchxb1ftmz1vpn5uti94tpiww27qm7am


 

 

 
 
 
Sin la entrega �sica y firmada de la ficha médica, no se permi�rá la par�cipación en el 
evento. 
 
Seguridad en ac�vidad: 
Se contará con supervisión de adultos durante el evento. 
 
Traslados: 
● El Comité Organizador no coordina, supervisa ni interviene en los traslados 

realizados por los grupos, siendo éstos responsabilidad exclusiva de cada jefe de 
grupo y adulto responsable. 
 

Lineamientos Opera�vos: 
● Prohibición de ventas: No se permi�rá la venta, distribución o comercialización 

par�cular de alimentos, bebidas o cualquier otro producto dentro del evento sin 
autorización expresa y por escrito de la comisión de riesgos. 
seguridad.baja_california@scouts.org.mx 

● El evento contará con una carpa de primeros auxilios. 
 
Permanencia y Re�ro An�cipado 
En caso de que un par�cipante deba re�rarse antes de la conclusión del evento: 

● No se permi�rá la salida del lugar a ningún par�cipante menor de edad una vez que 
haya ingresado al mismo, salvo en caso de emergencia médica o re�ro formal 
autorizado por su tutor y validado por la Comisión de Administración de Riesgos. 

● No se permi�rá que menores abandonen el perímetro sin acompañamiento y 
autorización formal. 

● En caso de re�ro an�cipado, el padre o tutor deberá haber autorizado y firmado 
formato voluntario de ac�vidad scout emi�do y firmar el registro de salida bajo 
responsabilidad. 

● En caso de re�ro an�cipado, deberá haber autorizado y firmado formato de re�ro 
voluntario de ac�vidad scout emi�do y firmar el registro de salida bajo 
responsabilidad. 
 

Salud 
● No se permi�rá ingreso a personas con síntomas de enfermedad. Los padres o 

tutores son responsables de proporcionar información médica veraz y completa. 
● Se contará en el evento con un Equipo de Rescate Scout (ERS) que brindará los 

primeros auxilios en caso de ser necesario. 
 

Medicamentos: 
● El menor no puede portar medicamentos. 
● En el área de primeros auxilios no se administrará medicamentos. 

mailto:seguridad.baja_california@scouts.org.mx


 

 

 
 
 
 

● El evento no se hace responsable por pérdida o mal manejo de medicamentos no 
entregados conforme al protocolo. 

● Los responsables de equipo deberán informar oportunamente cualquier condición 
médica relevante de los par�cipantes. 

 
Sustancias Prohibidas 
Con el propósito de garan�zar un ambiente seguro y acorde a los valores del movimiento 
scout: 
Queda prohibido: 

● Bebidas con graduación alcohólica y/o bebidas energizantes. 
● Cigarrillos y vapeadores. 
● Sustancias que afecten o alteren el estado de conciencia. 
● Cualquier sustancia psicoac�va o regulada por la legislación vigente. 

 
El incumplimiento podrá derivar en re�ro inmediato del evento sin derecho a reembolso. 
 
Polí�ca Ambiental “No dejar rastro”: 
Todos los par�cipantes deberán colaborar en el cuidado del entorno natural donde se 
desarrolla la ac�vidad. 
 
● Es responsabilidad de cada par�cipante mantener el área limpia a fin de evitar 

accidentes. 
● Les pedimos reducir, en la medida de lo posible, los alimentos envasados en este 

�po de contenedores, así como que generen desechos que afecten el medio 
ambiente. 

 
Protección de datos 
La información médica y personal proporcionada será u�lizada exclusivamente para fines 
del evento y será resguardada conforme a la norma�va vigente en materia de protección 
de datos personales. 
 
 Autoridad 
La Comisión de Administración de Riesgos será la instancia facultada para aplicar e 
interpretar la presente convocatoria. 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
Responsabilidad compar�da 
La seguridad del evento es una responsabilidad compar�da entre el equipo organizador, 
responsables de equipo y par�cipantes. 
Se solicita la colaboración de todos para: 

• respetar las normas establecidas 
• reportar situaciones de riesgo 
• contribuir al desarrollo seguro de la ac�vidad. 

 

 

 

 

 

 

 

Sin otro particular reciban un fuerte apretón de mano izquierda. 
“Siempre Listo para Servir”. 

  

 

Coordinadora General 
Magally Kantun Rascon 

 
 
 

Comisionada de Programa de Jóvenes de Provincia B.C. 
Ana Carolina Huerta Ortega 

 
 

Vicepresidente de Métodos Educativos de Provincia B.C. 
Edgar Paris Nava Pimentel 
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